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JORNALISTA: trabalhei em grandes jornais. Publiquei entrevistas e reportagens sobre os mais diversos temas. Desde 2018, escrevo artigos das áreas de psicologia e neurociência.


ESCRITOR: publiquei vários livros. Entre eles, dois romances; duas biografias; três livros sobre a arte da biografia e do perfil; e coletâneas de reportagens que saíram em jornais, revistas e sites.


EDITOR: em 2018, criei o Repensando Atitudes (site e livro), projeto educativo em prol da saúde mental. Leia o artigo "Saúde mental não tem idade".
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